


UT I NATUREN
Skogsbada i naturens egna SPA.

Att sakta vandra in i skogen — andas - ta ndgra djupa
andetag — ppna dina sinnen, det &r Skogsbad. Vi rér
oss sakta, stannar upp, andas och filléter vi vara sinnen
att insupa stillheten och de milda intryck som skogen ger

0Oss.

UPPLEVELSEN BIDRAR TILL ATT:

* Minska stressrelaterade sjukdomar
e Starka immunférsvar

o Oka kreativitet

e Oka férmagan att fatta beslut.

* Reglera nervsystemet, vilket ger en hélsosam balans
mellan aktivering och avslappning.

* Max 12 p

® Pris: 7800 kr (ex moms)

e Tid ca 3h

TIPS!

Kombinera med féreldsning “Vad f*n tycker jag &r kul2”

Om dterhémtning istdllet for utmattning. Férelésning Th:
5990 kr (max 30 p)

Las har: Kéllarbacken AB www.kallarbacken.nu

WALK & TALK

Vandring med team@vningar ute i naturen. Den

perfekta kombon istdllet for grupprum!

Efter intensiva timmar i konferenslokalen &r det skont att
komma ut och lufta sinnet med vandring. Vetenskapliga
studier pévisar att frisk luft och miljdombyte 6ppnar
upp fér nya tankegangar och skapar férutsattningar

for fortsatt effektivt méte. Hovdala vandringscenter i
Héssleholm erbjuder harliga naturupplevelser for bade
kropp och sjal. Spirit Event anpassar vandringsturen
effer era forutsattingar och kan Gven kombinera det

med givande teamdvningar langs vagen.

Léis mer om Spirits Event hér:
https: //www.spirit-event.com/
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KLIMATSMARTA AVENTYR PA HOG HOJD!

Liplines, kldttring i hoghdjdsbanor och
kldttertrdd. Vedeldad grill

Gor konferensen till en oférglomlig, individ- och grupp-
utvecklande outdoor-aktivitet pa Névlingedsens underbara
sluttningar!

Flera olika paket att vélja mellan beroende p& hur extremt
ni dnskar och vilka férutsétiingar just er grupp har.
Avsluta med att gruppen grillar och dricker nagot gott
tillsammans. Vélkommen till fots eller i din rullstol.

MultiLevel finns i Sandékra, 12 km frén hotellet.
Vi ordnar gadrna transport.

Antal 4 - 35 personer

Priser fran 499 - ]599:-/person.

Oppet alla dagar med férbokning.

Lés mer: www.multilevel.se

STATTS KREATIVA MIDDAG
MAT, SMAK & DRYCK Smatkrie

Fd saker skapar sdn gemenskap i grupp som att upplecelse
laga mat tillsammans. Vi tar det ett steg fill.

Med handledning av vér personal far gruppen uppde-
lade i olika team arrangera férratt, dessert, dukning,
prova ut viner och agera toastmaster.

Pris: 395:- /p fran 10 - 20 pers.
Pris: 7995:- frén 20 - 60 pers.
Rek. antal. Fran 10 - 60 p.

e | priset ingar: Inkdpta blommor som de kan géra egna
blomsterdekorationer av, glitter, flarpor, serpentiner,
girlanger, konfetti etc. Rekvisita t ex hattar, peruker,
glasdgon, teatersmink etc.

* Kostnaden fér middagen ingdr i offert under posten
konferensmiddag. Ovan avser kostnad fér aktiviteten.

e Varmrdtten tillagas av var personal i vart kok.

ANNO 1914

STATT

HASSLEHOLM


www.multilevel.se

ALLA ARANGEMANG PA DENNA
SIDAN AR | SAMMARBETE MED

GROTTMIDDAG MED VISNING
Konferens med helpension pd Statt & middag i Tykarpsgrottan

Overraska deltagarna med middag i kandelabrarnas sken 12 meter under jorden blir garanterat en succé och snackis
for géinget upp fill 50 personer. Dértill beréittar dgarfamilien om historien och grottans utveckling.

| Tykarpsgrottan 12 m under jorden har béndernas dréngar och pigor brutit kalksten under sekel. Med hammare,
kilar och hackor bréts kalkstenen i block och bars upp fér hand till de véntande oxspannen.

Brytningen i Tykarpsgrottan pabdrjades under 1700-alet och upphérde 1888. An idag pagar kalkbrytning i Igna-
berga kalkbrott. Kvar i underjorden finns en mystisk varld, en 20 000m? stor labyrint av gangar och pelarsalar, en
varld helt skapad av manniskohander under arhundraden. Hit ner, bland de maktiga pelarsalarna, sokte sig Tage
Danielsson med filmteam dar de funnit ett tillrackligt mystiskt gdmstalle fér Ronja Révardotter. Det ér ocksd har som
scener ur Kullamannen och tv-serien Snapphanar ér filmade.

Kontakta oss for information & pris.

L&s har: Tykarpsgrottan.se

KAFFEGOKSPROVNING

En annorlunda provning dér fakta, anekdoter,
historia och provsmakning blandas hej vilf!”

"Att dricka kaffegok @r en tradition som gar l&ngt
tillbaka i historien. Men hur dricker man kaffegék pé
basta satt? Vilken sprit skall man anvénda, och vilket
kaffe ger basta smak - kokkaffe eller bryggkaffe?
Fragorna ér manga. Ta reda pa svaren.

Pris: 595 kr / p. Minsta antal 20 (max 40).
L&s har: Tykarpsgrottan.se

PADEL

Fd igdng kroppen med en uppfriskande
padel-turnering pd PACO Padel i Hassleholm.
Vi hjalper till att arrangera mexicano, americano eller
padel-lektion for grupper upp till 24 personer. Bade
inomhus- och utomhusbanor finns. Pris utifran
férfragan. PACO Padel ligger ca 2 km fran hotellet.

Las mer pd https://www.pacopadel.se/
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Vi erbjuder en é-rétters avsmakningsmeny med
utvalda viner. En helt unik smakupplevelse hogt
uppe bland traden.

Avsmakningsmeny 650 kr
Vinpaket 600 kr
Alkoholfritt dryckespaket 300 kr

Priser inkl. mom:s.

Minimum 15 personer.
Alla dagar i veckan pa férfragan.

www.treehousehovdala.se

| samarbete med Café MADRIX, Choklad, Simalrile
Te & Kaffebod Haissleholm upplevelse

CHOKLAD & LAKRITSPROVNING 399 kr

Vérldens bésta kombination dér du provar lakritsrétter och ka-

kaobdnor med bakgrund och historik. Lyxig choklad & lakrits i
en hérlig mix fran olika delar av vérlden.

CHOKLADPROVNING 399 kr

Du provar kakaobdnor & lyxig choklad som kommer
fa ditt smaksinne att na nya exofiska hé]der. En trev|ig och
MYCKET god aktivitet.

Fran 10-20 personer
For storre sdllskap kan andra priser erbjudas.
Priser inklusive moms. Priser per person.

Lokalhyra kan tillkomma.
Samtliga aktiviteter i samarbete med Café Madrix, Choklad,
Te & Kaffebod Héssleholm sker pa Hotel Statt.

Las mer om Madrix har: www.madrix.se



http://www.madrix.se/
http://www.treehousehovdala.se

PER-OLA SANDBERG

Interaktivt music quiz med Per-Ola hdjer
garanterat stdmningen, snabbt.

Frilansmusiker, radiopratare och beteendevetare som
gor manga olika och roliga grejer.

Vill du veta mer? hitp://www.perolasandberg.se/

DOUGLAS NORDENBELT

Magiker & entertainer

En scenvan underhdllare och/ eller konferencier som bjuder
pé en hérlig mix av allvar, trolleri, humor och tankel&sning.
Garanterat minnesvért och férhsjande!

MAGISK KVALL

En helkvall med Mingeltrolleri vid gasternas ankomst och
under kvallen fangslande Scenshow. Eller varfér inte en
Close up show for det mindre séllskapet p& max 30p2 Kan
du klura ut trickete

Show: 20-40 min.

Det basta upplagget for just ditt event diskuteras direkt
med Douglas.

MAGIC WORKSHOP

Hur magisk ar du2 Kan gruppen skapa magi tillsammans?
| mindre grupp jobbar ni med problemlésning och lar er
magi av denna professionella magiker. Det kravs inga for-
kunskaper inom det magiska omradet, alla kan léra sig!

Antal personer: 5-20
Léingd: Cirka 1-2 h. Efter &nskemél.

Léis mer om Douglas hér: www.nordenbelt.com

ROLIGA TIMMEN!

Den ultimata festaktiviteten dar ni far chansen att favla i en
riktig Game Show! Liknande Pé sparet, Doobidoo och Alla
mot Allal

En fargsprakande show med roliga tévlingar som vér proff-
siga programledare leder er igenom!

Varie lag tilldelas en trédlés buzzerknapp och nu géller det
for lagen att samla ihop s& manga poding som méjligt.

Med béde kunskap och humor, lémpar sig aktiviteten som

Frén 4 - 500 deltagare frén ung till éldre pulshajare till middagen eller métet. Finurliga tévlingar,
Tid: 60 eller 90 minuter skojiga dueller, roliga intervjuer och en skémtsam program-
Pris: pa offert ledare — Allt férpackat i vér hejdundrande Game Show!

L&s mer har: https://roligatimmen.se/
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DA VINCIS BOX

Ett utvecklingsverktyg for gruppdynamik i escape
room-format.

| en nervkittlande kamp mot klockan utmanas teamen i Da Vincis
Box att 6ppna ett kassaskap innan tiden &r ute. Problemldsning,
kommunikation, kreativitet och logiskt tankande stélls pa prov.
Gruppens olika kompetenser och samarbetsférmaga ar en forut-
sattning for att [dsa uppgiften. Enda sattet att dppna boxen ar att
tanka utanfér den.

Plats: Er Konferenslokal
Antal: 4-200
Tid: ca Th 15min

ROCKET SCIENCE
En riktig hdjdare!

| Rocket Science ska teamen bygga en raket som skickar ett agg
30 meter upp i luften. Deltagarna skall med begrénsat material
konstruera en fungerande raket. Rocket Science @r en fantastiskt
rolig teamévning for stora som sma grupper dar kreativiteten
star i centrum. Ett underhdllande satt att lara kanna varandras
kunskaper och egenskaper.

Plats: Er Konferenslokal, samt skjutning utomhus
Antal: 4200
Tid: ca Th 30min

BASTA MASTARE

Fokus &r att ni ska ha en trevlig stund och att ett mer eller
mindre vardigt vinnare lag koras, samtidigt som alla fér ett gott
skratt. Aktiviteten genomférs utomhus.

Olika fysiska och icke fysiska tavlingar som liknar det som
sands pa TV (dock mindre fysiskt).

Detta @r en aktivitet som syftar till aft ta gruppen ut det
vardagliga, allt fér att skapa férutsattningar for lagbygge
och kommunikation.

Plats: Utomhus, tex en park eller strand.
Antal: 10-200
Tid: ca Th 30min
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HAKA

Som enda svenskt eventforetag kan vi erbjuda
dkta haka.

Haka &r en maorisk utmaningsritual som traditionellt utférs i
grupp. Med denna aktivitet svetsas ni samman till ett starkare
team. Enligt legenden ar haka &r en katalysator, ett verktyg for
att dka individens férmaga, for att sedan i sin mest kraftfulla
form bidra ill battre lagsammanhallning. Utévandet leds av en
maorier frén Ngati Kahu-stammen pa Nya Zeeland. Varje event
blir en minst sagt oférglémlig upplevelse for gruppen.

Plats: Ute eller inne, beroende pa er grupp mm.
Antal: 10- 900
Tid: ca 1h

MUSIC QuIZ!

Vi delar in er i team dér varje bord har en mentometer for att
svara pé frégorna som visas pa projektorduken. Det géller att
bade svara ratt men @ven snabbt, samarbetet i gruppen ér vik-
tigt och det géller att lyssna pé sina lagkamrater. Kanske sitter
nagon i teamet pa hemliga musikkunskaper?

Plats: Inne kanske middagen?
Antal: 10- 80
Tid: ca 2-2,5h

CHALLENGE

En spdnnunde 3-stegs utmuning
Denna aktivitet bestdr av tre moment:

Den férsta delen ar en auktion dar lagen ropar in féremal som
kan vara till bade fordel eller nackdel i kommande moment.
Nasta del ar en duell mellan lagen dér mélet ar att plocka s
manga ledtradar som méjligt infér den sista delen som @r en
rafflande final dér vinnaren tar allt!

Har ska alla kunna vara med och bidra och dvningarna kan
genomféras utan att byta om fill tréningsklader.

Plats: Ute eller inne, beroende pé er grupp mm.
Antal: 10- 80
Tid: ca2-2,5h

Vill du veta mer om Spirits Event?
https: //www.spirit-event.com/
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ANLITA KLARA SVENSSON FOR POSITIV KAFTSMALL
MODERATOR & KONFERENCIER

Klara Svensson har pluggat idrottspsykologi, arbetsliv och
halsa, kreativt skrivande, utbildat sig till rekryteringskonsult
och make-up artist, men hennes framsta livskunskap har hon
hamtat i boxningsringen.

FORELASNING

Klara Svensson vet hur en proffsboxare i varldsklass maste
vara — smart, snabb, stark och aldrig ndgonsin blotta sin trétthet
eller smarta. Under 17 érs tid var hon en elitboxare i svenska
landslaget, kammade hem tre VM-medaljer och 5 SM-guld.
Som proffs i Tyskland, Danmark och Sverige vann hon eft flertal
varldsmastartitlar. 32 &r gammal lade Klara Svensson hand-
skarna pd hyllan. Hon syns numera som programledare och
expertkommentator fér sportséndningar, och som reporter och
kronikar for tidningen Expressen. Klara Svensson har pluggat
idrottspsykologi, arbetsliv och hdlsa, kreativt skrivande, utbildat
sig fill rekryteringskonsult och make-up artist, men hennes fram-
sta livskunskap har hon hémtat i boxningsringen.

Med personlighet, humor och kanslor du kan relatera till tas du
med in i den kontroversiella
proffsboxningsvarlden.

Fordelar och nackdelar med malsattning

Bygga ett varumarke samtidigt som du ska prestera pé topp

Att skapa en balans och dga sin tillvaro, trots hég arbetsbelastning och kravbild.
Hantera prestationséngesté Hur presterar du nér motivationen dippar

Vad gér man nér man gdr in i en hérd héger som sanker en i rond fem av tio?

BOX OFF

Boka drets roligaste teambuildingevent lett av Klara Svensson,
varldsmastare i proffsboxning. Ett kul och svettigt pass med fo-
kus pa FOKUS. Boxningstraning med teknik, flas, parévningar.
Mentalt fokus, lek och lite allvar.

Ni tar in snabb information, koordination och samarbetar
tillsammans.

Max 30 deltagare per traningstillfalle
(gér att dela in stérre sallskap i grupper)

Tid: 1,5h <

Egen utrustning: Traningsklader/skor/vattenflaska.
Ingen tidigare erfarenhet kravs.

i

Forfolj oss gdma i sociala medier

@ FACEBOOK.COM/STATT @ @STATTHASSLEHOLM @ @STATTHASSLEHOLM
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